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Stadtteilschule Niendorf - Fachcurriculum 
Eine Übersicht über Unterrichtsthemen - Kompetenzen - Methoden/Lernformen 

Thema 1 Thema 2 Thema 3 Thema 4 

Themen 
mündliches Erzählen Lesen / Buchvorstellung 

(Vorlesewettbewerb) 
Gedichte Vorgangsbeschreibung 

Kompetenzen 
und Inhalte 

Du planst mündliche Erzählungen 
und erzählst anschaulich und 
interessant von Erlebnissen. 

Du gibst angemessen Feedback 
und nimmst dieses entgegen. 

Du bildest und verwendest 
Verbformen im Präsens, Futur, 
Präteritum, Perfekt und 
Plusquamperfekt. 

Du bereitest eine Buchvorstellung 
vor und präsentierst diese der 
Klasse. 

Du liest geübte Texte 
ausdrucksvoll vor. 

Du hörst verstehend zu und gibst 
angemessen Feedback 

Du benennst die Merkmale von 
Gedichten. 

Du trägst Gedichte auswendig vor. 

Du verfasst eigene Gedichte. 

Du benennst die elementaren 
Merkmale von Beschreibungen. 

Du planst und beschreibst 
Vorgänge mündlich und schriftlich 
nach Vorgaben. 

Lernformen  
und Methoden 

Einzelarbeit 

Präsentation 
Einzelarbeit 

Präsentation 
kooperative Lernformen Klassengespräch, 

Einzel- und Partnerarbeit 

Fach Deutsch 

Jahrgang 6 
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Thema 5 Thema 6 Thema 7 Thema 8 

Themen 
Fabeln Satzglieder Lektüre „Rico, Oskar und die 

Tieferschatten“ 
Bericht 

Kompetenzen 
und Inhalte 

Du kennst Fabeln und ihre 
charakteristischen Merkmale. 

Du verstehst und deutest Fabeln. 

Du planst und verfasst eigene 
Fabeln nach Vorgaben. 

Du wendest die Zeichensetzung 
der wörtlichen Rede an. 

Du bestimmst Satzglieder. 

Du erkennst und verwendest 
Adverbien und adverbiale 
Bestimmungen. 

Du liest einen Roman und 
verstehst Zusammenhänge. 

Du beantwortest Fragen zum 
(Hör-) Text, vollziehst 
Handlungszusammenhänge nach 
und beschreibst Personen. 

Du fertigst ein Lesetagebuch an. 

Du kennst die elementaren 
Merkmale eines Berichts. 

Du planst und verfasst einen 
sachlichen Bericht über ein 
Ereignis. 

Du kennst den Aufbau eines 
Wörterbuches, bist mit den 
gebräuchlichen Abkürzungen vertraut 
und kannst Wörter nachschlagen.

Lernformen  
und Methoden 

Einzel- und Partnerarbeit, 

offene Lernformen 
lehrerzentriert 

Einzel- und Partnerarbeit 
Einzel- und Partnerarbeit lehrerzentriert,  

Einzel- und Partnerarbeit 

Stadtteilschule Niendorf - Fachcurriculum 
Eine Übersicht über Unterrichtsthemen - Kompetenzen - Methoden/Lernformen 

Fach Deutsch 

Jahrgang 6 
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Stadtteilschule Niendorf - Fachcurriculum 
Eine Übersicht über Unterrichtsthemen - Kompetenzen - Methoden/Lernformen 

Thema 1: 

Zahlen unter der Lupe 

Thema 2: 

Orientierung 

Thema 3: 

Gewinnen und 
Verlieren 

Thema 4: 

Rund um den Sport 

Themen 
Primzahlen, Teiler, Vielfache, 
ggT, kgV, Teilbarkeit 

→ Leitidee: Zahl

Winkel, Koordinatensystem 

→ Leitidee: Messen

→ Leitidee: Raum und Form

Anteile bestimmen, Brüche 
kürzen und erweitern, addieren 
und subtrahieren 

→ Leitidee: Zahl

Dezimalzahlen multiplizieren und 
dividieren 

→ Leitidee: Zahl

Kompetenzen 
und Inhalte 

Du bestimmst Teiler und 
Vielfache einer Zahl. 

Du erkennst Primzahlen anhand 
der Regel. 

Du bestimmst den ggT und kgV 
zweier Zahlen. 

Du zerlegst eine Zahl in ihre 
Primfaktoren. 

Du wendest die 
Teilbarkeitsregeln an. 

Du misst und zeichnest Winkel. 

Du schätzt Winkelgrößen und 
kennst verschiedene Winkelarten. 

Du trägst Koordinaten in ein 
Koordinatensystem ein und liest 
daraus ab.  

Du vergleichst Anteile. 

Du erweiterst und kürzt Brüche. 

Du addierst und subtrahierst 
gleichnamige und 
ungleichnamige Brüche. 

Du führst Zufallsversuche mit 
Hilfe von Brüchen durch. 

Du addierst und subtrahierst 
Dezimalzahlen 

Du multiplizierst und dividierst 
Dezimalzahlen. 

Du entnimmst Informationen aus 
Sachtexten. 

Du wandelst Dezimalzahlen in 
Brüche um und erkennst den 
Zusammenhang. 

Lernformen  
und Methoden 

Gemeinsamer Einstieg in die 
einzelnen Teilkompetenzen  

Regelmäßige Inputphasen zur 
Erläuterung und Klärung von 
Sachverhalten und 
Verständnisfragen 

Selbständige Arbeit mit einem 
Arbeitsplan 

Gemeinsamer Einstieg in die 
einzelnen Teilkompetenzen  

Regelmäßige Inputphasen zur 
Erläuterung und Klärung von 
Sachverhalten und 
Verständnisfragen. 

Selbständige Arbeit mit einem 
Arbeitsplan. 

Arbeit an Stationen 

Gemeinsamer Einstieg in die 
einzelnen Teilkompetenzen  

Regelmäßige Inputphasen zur 
Erläuterung und Klärung von 
Sachverhalten und 
Verständnisfragen 

Selbständige Arbeit mit einem 
Arbeitsplan 

Arbeiten mit Fehleraufgaben 

Gemeinsamer Einstieg in die 
einzelnen Teilkompetenzen  

Regelmäßige Inputphasen zur 
Erläuterung und Klärung von 
Sachverhalten und 
Verständnisfragen 

Selbstständige Arbeit an einem 
Arbeitsplan. 

Fach 
Mathematik 

Jahrgang 6 
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Stadtteilschule Niendorf - Fachcurriculum 
Eine Übersicht über Unterrichtsthemen - Kompetenzen - Methoden/Lernformen 

Thema 5: 

Wie wir wohnen 

Thema 6: 

Haushaltskosten 
gerecht aufteilen 

Thema 7: 

Schule und Freizeit 

Themen 
Volumen und 
Oberflächeninhalt 

→ Leitidee: Messen

→ Leitidee: Raum und
Form

Terme, Rechenregeln und 
Rechengesetze 

→ Leitidee: Zahl

Statistik 

→ Leitidee: Daten und
Zufall

Kompetenzen 
und Inhalte 

Du bestimmst das Volumen 
eines Quaders und 
Würfels.  

Du rechnest verschiedene 
Volumeneinheiten um. 

Du berechnest den 
Oberflächeninhalt eines 
Quaders und eines 
Würfels. 

Du wendest Rechenregeln 
und Rechengesetze an.  

Du stellst Terme auf und 
berechnest diese. 

Du liest Informationen aus 
Diagrammen ab. 

Du stellst Daten geeignet 
dar und präsentierst diese. 

Lernformen  
und Methoden 

Gemeinsamer Einstieg in 
die einzelnen 
Teilkompetenzen  

Regelmäßige Inputphasen 
zur Erläuterung und 
Klärung von Sachverhalten 
und Verständnisfragen 

Selbständige Arbeit mit 
einem Arbeitsplan 

Projekt „Mein eigenes 
Zimmer“ 

Gemeinsamer Einstieg in 
die einzelnen 
Teilkompetenzen  

Regelmäßige Inputphasen 
zur Erläuterung und 
Klärung von Sachverhalten 
und Verständnisfragen 

Gemeinsamer Einstieg in 
die einzelnen 
Teilkompetenzen  

Regelmäßige Inputphasen 
zur Erläuterung und 
Klärung von Sachverhalten 
und Verständnisfragen 

Gruppenarbeit zu 
Umfragen mit 
anschließender 
Präsentation 

Fach 
Mathematik 

Jahrgang 6 



Fach Englisch 

Jahrgang 6 

Themen 

Kompetenzen 
und Inhalte 

Lernformen 
und Methoden 

Stadtteilschule Niendorf - Fachcurriculum 

Eine Übersicht über Unterrichtsthemen - Kompetenzen - Methoden/Lernformen 

Thema 1 Thema2 Thema 3 

Friends Stars! London life 

Du begrüßt deine Freunde nach Du sagst, was einen Star Du infonnierst dich über 
den Ferien. ausmacht. Sehenswürdigkeiten in London 

Du erzählst über deine Du sprichst über deine 
und sprichst über sie. 

Sommerferien. Lieblingsstars und bergründest, Du vergleichst 

Du klärst Missverständnisse und 
warum du sie magst. (Referat) Sehenswürdigkeiten, Personen 

kannst sagen, wie du dich in Du verabredest dich. und weitere Gegenstände 
miteinander. 

bestimmten Situationen fühlst. 
Du verfasst einfache Sätze 

Du verstehst eine Geschichte (Aussagen, Fragen, 
Du planst und übst mit anderen 
ein Einkaufsgespräch (Kleidung 

über Freunde und bearbeitest Kurzantworten, Verneinung) im aussuchen und kaufen) und 
Aufgaben dazu. Perfekt (present perfecl). präsentiert es vor der Klasse. 
Du verstehst einen englischen Du interviewst jemanden. Du verstehst einen Text über ein Schülerkalender und gibst 

Du entnimmst einem Text über historisches Ereignis in London 
wichtige Informationen weiter. 

eine Bewerbung beim Theater und entnimmst ihm Informationen 
Du verfasst einfache Sätze wichtige lnfom1ationen und gibst zum Thema, zu den Figuren 
(Aussagen, Fragen, diese weiter. sowie dem Handlungsverlauf. 
Kurzantworten, Verneinung) in 

Du kannst Informationen aus Du entnimmst dem U-Bahn-Plan 
der einfachen Vergangenheit 

einer Programmübersicht von London wichtige 
(simple past). 

weitergeben. Informationen und gibst diese 
Du erstellst in der Studienzeit weiter. 
eigenständig einen Hiloday Du verstehst ein Dialog beim Arzt 

Du verstehst Ansagen am 
passporl über deine und kannst mit einem Partner ein 

Sommerferien und I oder ein Dialog zwischen Arzt und Flughafen und bearbeitest 

Leporello über deinen besten Patienten schreiben und Aufgaben dazu. 

Freund. (optional) anschließend vor der Klasse Du stellst Sehenswürdigkeiten in 
präsentieren. Hamburg vor. 

Einzel- und Partnerarbeit. Einzel- und Partnerarbeit Einzel- und Partnerarbeit. 

Eigenständiges Üben, Eigenständiges Üben, Eigenständiges Üben, 
Wiederholen und Vertiefen in Wiederholen und Vertiefen in Wiederholen und Vertiefen in 
Studienzeit (StuZ). Studienzeit (StuZ). Studienzeit (StuZ). 

Stand 23.10.20191 Hse 
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Thema4 

Food and drink 

Du kannst sagen, was du gerne 
isst und dich über das Essen in 
der Schule unterhalten. 

Du bestellst an einem Stand 
etwas zu essen. 

Du wiederholst die einfache 
Gegenwart (simple present) und 
die Häufigkeitsadverbien. 

Du sprichst über die Zukunft oder 
spontane Entscheidungen und 
verwendest dazu die will-Future. 

Du entnimmst einem Blog 
wichtige Informationen und gibst 
diese weiter. 

Du entnimmst Informationen zu 
einem technischen Gerät und 
gibst diese weiter. 

Du planst ein Englischfrühstück 
mit der Klasse. (optional) 

Du bereitest in Kleingruppen eine 
Szene über den Besuch eines 
Restaurants und übst dazu 
verschiedene Sprechsituationen. 
(optional) 

Einzel-, Partner-, Gruppenarbeit. 

Eigenständiges Üben, 
Wiederholen und Vertiefen in 
Studienzeit (StuZ). 
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Stadtteilschule Niendorf - Fachcurriculum 
Eine Übersicht über Unterrichtsthemen - Kompetenzen - Methoden/Lernformen 

Thema 1 Thema 2 Thema 3 Thema 4 

Themen 
Luft und Atmung Wasser und Wetter/Klima Ohr/Schall (Akustik) Sexualerziehung 

Inhalte 
Du kennst die Atmungsorgane 
und den Atmungsvorgang des 
Menschen.  

Du führst Messungen der 
Atemfrequenz durch.  

Du untersuchst mittels einfacher 
Experimente die Eigenschaften 
der Luft. 

Du unterscheidest die Begriffe 
„Wetter“ und „Klima“ und weißt 
um die Abhängigkeiten aller 
Lebewesen vom Klima.  

Du führst Wetterbeobachtungen 
und – messungen durch und 
dokumentierst sie.  

Du untersuchst die Eigenschaften 
des Wassers und führst dazu 
Versuche durch.  

Du kannst die Leistungen des 
Sinnesorganes Ohr benennen 
und untersuchst sie 
experimentell.  

Du kannst die Begriffe 
„Lautstärke“ und „Schall“ sowie 
deren Entstehung erklären und 
ermittelst sie mit Hilfe von 
Versuchen.  

Du kennst die Gefahren des 
Lärms und Möglichkeiten sich vor 
Schäden durch Lärm zu 
schützen. 

Du weißt, welche körperlichen 
und seelischen Veränderungen 
die Pubertät mit sich bringt.  

Du kennst die männlichen und 
weiblichen Geschlechtsorgane. 

Du kannst aktuelle Fragen 
formulieren. 

Lernformen  
und Methoden 

- Du führst Messungen und
Versuche in Partner- und
Gruppenarbeit durch

- Du übst Protokollführung
(naturwissenschaftliches
Arbeiten) ein.

- Du führst Beobachtungen und
Messungen mit Dokumentation
durch

- Versuche in Partner- und
Gruppenarbeit

- Protokollführung

- Du überprüfst
naturwissenschaftliche
Fragestellungen mittels
einfacher Experimente

- Partner- und Gruppenarbeit

- Du erlebst als Teile der Einheit
ein oder 2 Projekttage mit dem
Tutor, Raum zum Austausch,
auch getrenntgeschlechtlichen
Unterricht bei Nutzung externer
Angebote.

Fach LB NuT 

Jahrgang 6 
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Stadtteilschule Niendorf - Fachcurriculum 
Eine Übersicht über Unterrichtsthemen - Kompetenzen - Methoden/Lernformen 

Thema 1: 

Demokratie 1 

Thema 2: 

Naturkatastrophen 

Thema 3: 

Mit dem Atlas quer durch 
Deutschland 

Themen 
Was ist Demokratie und wo finde ich sie in 
der Schule wieder? 

Wie entstehen Naturkatastrophen und 
welche Folgen bringen sie mit sich? 

Wie kann ich mich mit einem Atlas in 
Deutschland orientieren? 

Kompetenzen 
und Inhalte 

Du formulierst ein begründetes Urteil für 
deinen Favoriten als Klassensprecher. 

Du nennst wichtige Merkmale von 
Demokratie. 

Du beschreibst Möglichkeiten der 
Mitbestimmung in- und außerhalb der 
Schule (z.B. Schulsprecherwahl, 
Bundestagswahl) 

Du ordnest Beispiele demokratischen und 
undemokratischen Merkmalen zu. 

Du erklärst den Unterschied zwischen 
einer Naturkatastrophe und einem 
Naturereignis. 

Du untersuchst eine Naturkatastrophe und 
erläuterst die Entstehung dieser und deren 
Folgen mit Hilfe eines Modells, eines 
Plakats oder einer Präsentation. 

Du erklärst wichtige Fachbegriffe. 

Du nennst die Großlandschaften 
Deutschlands und beschreibst 
charakteristische Merkmale. 

Du ordnest Bundeshauptstädte, 
Bundesländer zu. 

Du machst einen Atlasführerschein, damit 
du dich in Deutschland orientieren kannst. 
Du wendest das Erlernte an, um Karten zu 
lesen und zu verstehen. 

Lernformen  
und Methoden 

EA, PA 

DAB 

Urteilskompetenz 

Perspektivfähigkeit 

EA, PA, GA, Plenum 

Informationen erfassen, verarbeiten, 
präsentieren. 

Präsentation 

EA, PA 

DAB 

Kartenkompetenz, 
Orientierungskompetenz 

Aktuelle Nachrichten: Was passiert in Deutschland und der Welt? 

Du informierst dich zunächst mithilfe von Kindernachrichten im Unterricht und später auch eigenverantwortlich über wichtige politische Nachrichten, indem du dich angemessener 
Informationsquellen bedienst. Du kannst wöchentlich zentrale Ereignisse benennen, Zusammenhänge erkennen und aktuelle Fragestellungen diskutieren. 

LB Gesellschaft 

Jahrgang 6 
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Stadtteilschule Niendorf - Fachcurriculum 
Eine Übersicht über Unterrichtsthemen - Kompetenzen - Methoden/Lernformen 

Thema 4: 

Kinder einer Welt 

Thema 5: 

Die Nordsee 

Themen 
Wie leben Kinder in anderen Ländern? Wo liegt die Nordsee? Warum haben wir 

ein Wattenmeer? Welchen Gefahren ist 
die Nordsee ausgesetzt? 

Kompetenzen 
und Inhalte 

Du beschreibst die Lebenssituation 
Gleichaltriger in anderen Teilen der Erde. 
Du vergleichst die Lebenssituation von 
Kindern auf verschiedenen Kontinenten. 

Du untersuchst eine selbstgewählte 
Fragestellung. 

Du beschreibst dein Thema, indem du ein 
Infoblatt mit Aufgaben für deine Mitschüler 
erstellst. 

Lernformen  
und Methoden 

EA, PA, GA 

Perspektivfähigkeit 

Informationen erfassen, verarbeiten, 
präsentieren. 

Orientierungskompetenz 

Sozialkompetenz 

EA, PA, GA 

Informationen erfassen, verarbeiten, 
präsentieren. 

DAB 

Methode: Infoblatt 

Aktuelle Nachrichten: Was passiert in Deutschland und der Welt? 

Du informierst dich eigenverantwortlich über wichtige politische Nachrichten, indem du dich angemessener Informationsquellen 
bedienst. Du kannst wöchentlich zentrale Ereignisse benennen, Zusammenhänge erkennen und aktuelle Fragestellungen diskutieren. 

LB Gesellschaft 

Jahrgang 6 
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Stadtteilschule Niendorf - Fachcurriculum 
Eine Übersicht über Unterrichtsthemen - Kompetenzen - Methoden/Lernformen 

Thema 1 Thema 2 Thema 3 Thema 4 

Themen 
Farbe Grafik Plastisches Gestalten Kunst/Werkbetrachtung 

Kompetenzen 
und Inhalte 

Du kennst den Farbkreis und die 
Farkontraste. 
Du kannst Farben mischen, die 
Kontraste und ihre Wirkung 
bewußt einsetzen. 

Du kannst Formen und 
Oberflächen erkennen und 
darstellen. 
Du experimentierst mit 
Formkontrasten, Hell - Dunkel- 
Kontrasten, Gewichtung der 
Formen. 
Du kannst einen eigenen 
Druckstock herstellen. 

Du kannst räumliche Objekte 
planen und bauen. 

Du lernst über Kunstwerke und 
deren Wirkung zu sprechen. 
Du weißt, wie man sich im 
Museum verhält. 

Lernformen  
und Methoden 

EA, PA, GA EA, PA, GA EA, PA, GA EA, PA, GA 

Kunst 

Jahrgang 6 
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Stadtteilschule Niendorf - Fachcurriculum 
Eine Übersicht über Unterrichtsthemen - Kompetenzen - Methoden/Lernformen 

Thema 1 Thema 2 Thema 3 Thema 4 Thema 5 

Themen Rhythmuslehre 2 Notenlehre / Melodiespiel 2 Musik und Bewegung Komponisten-Porträt 2 Instrumentenkunde 2 

Kompetenzen 
und Inhalte 

Du benennst und schreibst alle 
Noten- und Pausenwerte bis 
zur 16tel 

Du schreibst für ein 
Rhythmusinstrument einen 
eigenen Rhythmus 

Du  schreibst ein eigenes 
Rhythmusarrangement  und 
probst es in einer Gruppe  

Du benennst die Stammtöne 
mit Versetzungszeichen in 
einem Notensystem mit 
Violinschlüssel, und spielst sie 
auf einem Instrument 

Du spielst kleine Melodien nach 
vorgegebener Notation auf dem 
Keyboard  

Du tanzt einfache Schrittfolgen 
zur Musik. 

Du unterstützt deinen Gesang 
durch Bewegungen wie 
Schnipsen, Klatschen etc. 

Du berichtest über das Leben 
einen weiteren berühmten 
Komponisten  

Du beschreibst Musik dieses 
Komponisten ihren Aufbau und 
ihre Wirkung mit 
angemessenen Begriffen  

Du benennst die 
Orchesterinstrumente und 
ordnest sie den 
Instrumentenfamilien zu.  

Du erläuterst die Tonerzeugung 
und Spielweise einzelner 
Instrumente 

Du beschreibst die Gitarre in 
ihren Einzelteilen und ihrer 
Bauweise 
Du spielst 3 Akkorde und zeigst 
eine angemessene 
Spielhaltung 

Lernformen  
und Methoden 

Einzel-, Partner-, Gruppenarbeit Einzel-, Partnerarbeit Gemeinsame Aktivität Klassengespräch, 
Partnerarbeit  
Stationen 

Einzelerprobung, 
Klassengespräch, Film 
Gruppenarbeit 

Musik 

Jahrgang 6 
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Stadtteilschule Niendorf - Fachcurriculum 
Eine Übersicht über Unterrichtsthemen - Kompetenzen - Methoden/Lernformen 

Einführung in die Grundlagen der Theaterarbeit und in die Anwendung theaterästhetischer 
Mittel 

Arbeit an Projekten, z.B. Märchen, kleine Stücke, thematische Schwerpunkte (eigene 
Geschichten entwickeln) 

Themen 
Körper Raum Zeit 

Kompetenzen 
und Inhalte 

Grundlagen der körpersprachlichen Mittel 
festigen 

• Du probierst körpersprachliche Mittel wie
Mimik und Gestik aus

• Du lernst choreographische Techniken
als Gestaltungsmittel kennen

• Du interagierst in der Gruppe

• Du gibst und nimmst Impulse

• Du eignest dir Bühnenpräsenz an

• Du unterscheidest zwischen Alltags- und
Bühnensprache

Raumerfahrung systematisieren

• Du erfährst den Raum als Bühne und die
Bühne als Raum

• Du erkundest die Wirkung von Positionen
und Richtungen im Raum

• Du experimentierst mit
Bühnenbildelementen

Zeit als zentrale Kategorie des Theaters 
erkennen

• Du unterschiedest zwischen Spielzeit und
gespielter Zeit

• Du experimentierst mit Mitteln der
Zeitgestaltung (Zeitlupe, Zeitraffer, Pausen
etc.)

Lernformen  
und Methoden 

selbstständiges Lernen und Arbeiten, Einzel- und Gruppenarbeit 

Theater  

Jahrgang 6 



Stadtteilschule Niendorf - Fachcurriculum 
Eine Übersicht über Unterrichtsthemen - Kompetenzen - Methoden/Lernformen 

Thema 1 Thema 2 Thema 3 Thema 4 

Themen Judentum        Freundschaft Biblische Figuren Christliche Feiertage 

Inhalte 
Du kennst wesentliche Merkmale der 
jüdischen Religion – insbesondere 
der Rituale, Regeln, Gebote und 
gelebten Praxis).  

Du kennst den Aufbau einer 
Synagoge und kannst ihn mit dem 
eines anderen Gotteshauses 
vergleichen (Kirche oder Moschee). 

Du kennst jüdische Feste und kannst 
ihre Bedeutung nennen.   

Du nimmst unterschiedliche Formen 
von Freundschaften in deiner 
Umgebung wahr. 

Du entwickelst eigene 
Wertvorstellungen für eine 
Freundschaft. 

Du entwickelst Lösungsvorschläge 
bei Problemen und Streit in der 
Freundschaft. 

Du kennst einige biblische Figuren 
und kannst sie in ihren biblischen 
Zusammenhang einordnen. 

Du erstellst einen „Steckbrief“  zu 
einer biblischen Person.  

Du weißt um ihre Bedeutung für die 
Religion. 

Du kennst die wichtigsten christlichen 
Feiertage und kannst erklären, was 
sie bedeuten. 

Du kennst auch Festtage anderer 
Religionen (Judentum und Islam). 

Lernformen und 
Methoden 

Freiarbeit 
Einzel- und Gruppenarbeit 

Kooperative Lernformen 

Freiarbeit 
Einzel- und Gruppenarbeit 

Kooperative Lernformen 

Freiarbeit 
Einzel- und Gruppenarbeit 

Kooperative Lernformen 

Freiarbeit 
Einzel- und Gruppenarbeit 

Kooperative Lernformen 

Stand 25.09.2019/Ahr/Jer
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Stadtteilschule Niendorf - Fachcurriculum 
Eine Übersicht über Unterrichtsthemen - Kompetenzen - Methoden/Lernformen 

Thema 1 Thema 2 Thema 3 

Themen Laufen, Springen, Werfen: 

Ausdauerlauf, Weitsprung, Hochsprung, 
Schlagwurf 

Gleiten, Fahren, Rollen: 

z.B. Fahrradsport, Eissport, Skaten

Kämpfen und Verteidigen: 

Kampfsport 

Kompetenzen 
und Inhalte 

Du teilst eine Dauerbelastung kräftemäßig ein 
und hältst sie durch. 

Du wendest die Grobform des Schlagwurfes 
an. 

Du springst einbeinig hoch und weit. 

Du verfügst über Grundfertigkeiten im Gleit- 
oder Rollsport. 

Du bewegst dich kontrolliert in der Gruppe mit 
einem rollenden oder gleitenden Gerät fort. 

Du führst gezielt Richtungsänderungen aus 
und bremst kontrolliert. 

Du reagierst angemessen auf 
Gefahrensituationen. 

Du durchfährst sicher einen vorgegebenen 
oder gemeinsam erstellten Hindernisparcours. 

Du kennst die Sicherheitsbestimmungen. 

Du führst einfache Fall- und Griffübungen 
durch. 

Du kämpfst nach vorgegebenen oder 
gemeinsam vereinbarten Regeln, die sich 
an Zweikampfsportarten orientieren. 

Du bringst einen Partner auf dem Boden 
aus dem Gleichgewicht. 

Lernformen  
und Methoden 

kognitive Phasen mit Theorieanteil 

Schüler- und Lehrerdemonstrationen 

Übungen und Spielformen in Einzel-, Partner- 
und Gruppenarbeit 

zu Beginn der Einheit wird die individuelle 
Ausgangslage überprüft 

kognitive Phasen mit Theorieanteil 

Schüler- und Lehrerdemonstrationen 

Übungen und Spielformen in Einzel-, Partner- 
und Gruppenarbeit 

kognitive Phasen mit Theorieanteil 

Schüler- und Lehrerdemonstrationen 

Übungen bzw. Kämpfe mit verschiedenen 
PartnerInnen unterschiedlicher 
Gewichtsklassen 

Sport 
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Stadtteilschule Niendorf - Fachcurriculum 
Eine Übersicht über Unterrichtsthemen - Kompetenzen - Methoden/Lernformen 

Thema 5 Thema 6 

Themen Spiele: 

Unihockey 

Bewegen an und von Geräten: 

Akrobatik 

Kompetenzen 
und Inhalte 

Du setzt verschiedene Grundfertigkeiten 
(Passen, Schießen und Dribbeln) mit dem 
Schläger und in unterschiedlichen 
Spielsituationen ein. 

Du beachtest Mit- und Gegenspieler 

Du respektierst Schiedsrichterentscheidungen. 

Du orientierst dich im Raum, schaffst und nutzt 
„freie Räume“. 

Du erkennst und veränderst Regeln in 
einfachen Unihockey-Spielformen und passt 
sie an räumliche und individuelle 
Gegebenheiten an. 

Du präsentierst verschiedene 
Bewegungsverbindungen und verschiedene 
einfache turnerische Fertigkeiten alleine und 
mit Partner. 

Du präsentierst einfache zirzensische 
Fertigkeiten mit Geräten und Partner. 

Du wendest die grundlegenden 
Sicherheitsmaßnahmen und einfache 
Hilfestellung an. 

Du kooperierst und verständigst dich. 

Du übernimmst bei der Sicherheit 
Verantwortung für dich und andere. 

Lernformen  
und Methoden 

kognitive Phasen mit Theorieanteil 

Schüler- und Lehrerdemonstration 

Spielgemäßes Konzept 

Übungen und Spielformen in Einzel-, Partner- 
und Gruppenarbeit 

Übungen und Spielformen in Einzel-, 
Partner- und Gruppenarbeit 

Schülerdemonstrationen 

Kompetenzüberprüfung mittels Gruppenkür 

Sport 

Jahrgang 6 
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