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1. Vorbemerkung

Schulleitungen sowie Padagoginnen und Padagogen gehen mit gutem Beispiel bei der Umsetzung
des Hygieneplans voran und sorgen zugleich dafiir, dass die Schiler_innen die Hygienehinweise
ernst nehmen und umsetzen.

Alle Beschaftigten der Schulen, alle Schiiler_innen sowie alle weiteren regelmaRig an den Schulen
arbeitenden Personen sind darliber hinaus gehalten, sorgfaltig die Hygienehinweise der
Gesundheitsamter bzw. des Robert Koch-Instituts zu beachten.

Uber die HygienemaRBnahmen sind das Personal, die Schiiler_innen sowie die
Erziehungsberechtigten auf jeweils geeignete Weise zu unterrichten.

2. Wiederaufnahme des Regelbetriebs im Schuljahr 2020/21

Bei der Wiederaufnahme des Regelbetriebs ist zu beachten, dass auch weiterhin wesentliche
Hygiene- und Infektionsschutzmafnahmen von allen an Schule Beteiligten eingehalten werden
miussen. Zusatzlich gilt es, Infektionsketten friihzeitig zu erkennen und eine Ausbreitung des Corona-
Virus zu verhindern.

3. Abstands- und Kontaktregeln

3.1  Abstands- und Kontaktregeln fiir Schiiler_innen

Schiler_innen halten nach Moglichkeit Abstand. Insbesondere ist darauf zu achten, dass
unmittelbare korperliche Kontaktaufnahmen (z.B. Umarmungen, Handeschitteln, korperbetonte
Sportaktivitaten in der Pause u.a.) soweit wie moglich vermieden werden.

Das allgemeine Abstandsgebot wird zur Sicherstellung des Unterrichts in Bezug auf das Lernen im
Schulunterricht eingeschrankt. Schiler_innen lernen deswegen lUberwiegend in ihrer Klasse. Um
eine sinnvolle Unterrichtsgestaltung zu ermoglichen, ist das Abstandsgebot zwischen den
Schiler_innen im Unterricht in der Klasse sowie in allen Lern-, Forder- und Ganztagsangeboten
aufgehoben.

Schiler_innen kdnnen in besonderen Fallen — beispielsweise in Wahlpflichtkursen,
Arbeitsgemeinschaften oder Oberstufenkursen —auch in weiteren Lerngruppen lernen, selbst wenn
sie dann mit anderen Schiiler_innen in Kontakt kommen. Entscheidend ist, dass nur Schiiler_innen
einer Jahrgangsstufe (Kohorte) in den verschiedenen Lerngruppen zusammen lernen.

Auch im Ganztag gilt, dass Schiiler_innen aus einem Jahrgang bzw. einer Kohorte untereinander
keinen Abstand einhalten missen, Schiiler_innen aus verschiedenen Jahrgangsstufen bzw.
verschiedenen Kohorten dagegen den Abstand zu wahren haben.

AuBerhalb der Unterrichts- und Ganztagsangebote, zum Beispiel in den Pausen, auf den Wegen und
beim Mittagessen soll das Abstandsgebot eingehalten werden. Gleichwohl missen die
Schiler_innen einer Jahrgangsstufe in den allgemeinbildenden Schulen untereinander den
Mindestabstand nicht zwingend einhalten.
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3.2 Abstands- und Kontaktregeln fiir das schulische Personal

Das schulische Personal muss untereinander das Abstandsgebot einhalten, beispielsweise in
Konferenzen, im Lehrerzimmer, im Schulbliro und bei Kontakten mit Eltern. Auf Abstand ist
insbesondere in allen Schulbiros, in der Kollegiumslounge und den Teamraumen an der Paul-Sorge-
StralRe, im allen Lehrerarbeitsraumen am Standort Sachsenweg und in den Teekilichen zu achten.

Lehrkrafte und andere padagogische Krafte agieren grundsatzlich jahrgangs- bzw.
kohortenilbergreifend und kénnen daher in verschiedenen Lerngruppen eingesetzt werden.

Im Unterricht sollten Lehrkrafte und andere padagogische Krafte nach Moéglichkeit den Abstand zu
den Schiilerinnen und Schiilern einhalten. Hier ist ein Mindestabstand von 1,50 Metern jedoch nicht
zwingend erforderlich. Da die COVID-19-Erkrankung von der Dosis der Viren abhangt, ist es wichtig,
dass entsprechende Kontakte mit geringerem Abstand als 1,50 Metern in ihrer zeitlichen Dauer
beschrankt werden. Als hoch gilt die Wahrscheinlichkeit einer Infektion mit dem Coronavirus nach
dem Robert-Koch-Institut erst dann, wenn eine Person in ,kumulativ mindestens 15-minltigem
Gesichts- (,face-to-face”) Kontakt z. B. im Rahmen eines Gesprachs” zu einem an COVID-19-
Erkrankten stand.

Lehrkrafte und andere padagogische Krafte kénnen in der Schule und im Unterricht transparente
Visiere oder in besonderen Fallen auch FFP-2-Masken tragen, um sich und andere besser zu
schitzen. Entsprechende Visiere und FFP-2-Masken wurden von der Schulbehorde zur Verfiigung
gestellt.

3.3 MaBnahmen zur Sicherstellung der Abstandsregeln

Die Abstands- und Hygieneregeln sind auf unserer Homepage zu finden. Darliber hinaus erhielten
alle Schiler_innen und Eltern die Regeln in Papierform. Die Kenntnisnahme musste mit der
Unterschrift der Eltern und der Schiiler_innen dokumentiert werden.

Wir sichern die Einhaltung der Abstandsregeln, indem wir mit unseren Schiiler_innen diese Regeln
lernen, einliben und regelmafig wiederholen.

Wir haben durch entsprechende Wegekonzepte, durch feste Aufenthaltsbereiche auf den Pausen-
hofen und durch weitere Regelungen fiir die Pausen und das Mittagessen sichergestellt, dass die
Zahl der Kontakte zwischen Schiiler_innen auf ein moglichst niedriges Niveau und weitgehend auf
die Jahrgangsstufe (Kohorte) beschrankt bleibt und die Abstdnde eingehalten werden kénnen.

Aufsichtspflichten wurden im Hinblick auf veranderte Pausensituationen und die neuen Verhaltens-
und Hygieneregelungen angepasst, beispielsweise in Bezug auf geodffnete Fenster und auf
unlibersichtliche Bereiche im Schulgelande.

3.4 Zuwege und Pausenbereiche

An der Paul-Sorge-StralRe wird morgens ausschlielllich der Haupteingang benutzt. So stellen wir
sicher, dass alle Schiiler_innen beim Betreten der Schule eine Mund-Nasen-Bedeckung tragen.
Sollte diese nicht mitgefiihrt werden, stellt die Schule einen Ersatz zur Verfligung. Vom Eingang aus
werden die einzelnen Klassen (iber die unterschiedlichen Eingdnge wie gewohnt zu ihren
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Kompartiments, zum Fachhaus und zu den Turnhallen geleitet. Alle Klassen lernen die Wege und
Bereiche gemeinsam mit ihren Tutor_innen kennen und halten sich dort auf.

Die Pausenbereiche wurden bis auf weiteres als Aulenbereiche festgelegt, notwendige
Anpassungen sind nicht ausgeschlossen.

rnigeroder Weg
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GemiR den behérdlichen Vorschriften gilt in den Pausen:

1. Jedem Jahrgang ist ein eigener Pausenbereich auf dem
AuBengelande zugeordnet, aus dem man sich nur zum
Anstehen am Kiosk entfernen darf.

Wir nutzen immer den kiirzesten Weg zwischen
Lernraum und Pausenbereich.

2. Das Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung wihrend der
Pausen sowohl auf den Gangen als auch auf dem
AuRengelande ist verpflichtend.

Zum Trinken und Essen darf sie abgesetzt werden.

3. Bitte bringt dem Wetter (z.B. Regen) angemessene
Kleidung mit, da es zur Zeit keine Innenbereiche fur die
Pausen gibt.

4. Zur Toilettennutzung sollen méglichst die den Klassen
zugewiesenen WCs oder notfalls die WCs in der
Verteilerhalle ginzeln benutzt werden.
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Am Standort Sachsenweg sind zwei Zuwege durch die Nutzung des Siid- und Nordhauses gegeben.
Es gelten die folgenden Pausenbereiche:

Corona-bedingte jahrgangsbezogene Pausenaufenthaltsbereiche auf dem Schulgeldnde — Stand: 11.08.2020
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4. Das Tragen von Mund-Nasen-Bedeckungen

Durch das Tragen von Mund-Nasen-Schutz (MNS, medizinische OP-Maske) oder einer textilen
Barriere (Mund-Nasen-Bedeckung MNB, community mask oder Behelfsmaske) sowie transparenten
Visieren werden Tropfchen, die z.B. beim Sprechen, Husten oder Niesen ausgestoen werden,

abgefangen. Das Risiko, eine andere Person durch Husten, Niesen oder Sprechen anzustecken, wird
so verringert (Fremdschutz).

Alle Personen missen an den Schulen wahrend der Schulzeit bis auf Weiteres eine Mund-Nasen-
Bedeckung tragen (,Maskenpflicht?). Die Maskenpflicht gilt insbesondere auRerhalb der
Unterrichts- und Ganztagsangebote in den Fluren, auf den Zuwegungen, in den Pausen und im
Schulrestaurant. Die Masken kénnen in der Sekundarstufe von Schiiler_innen und Lehrkraften
abgenommen werden, sobald die Sitzplatze im Klassenraum eingenommen worden sind.

Fir alle Schiler_innen und Lehrkrdafte der Oberstufe gilt ab dem 19.10.2020 die
Maskenpflicht auch wahrend des gesamten Unterrichts.
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Ausgenommen von der Maskenpflicht sind die Unterrichts- und Ganztagsangebote in den
Unterrichtsraumen bzw. auf dem Schulgelande. Wahrend dieser Unterrichts- und
Ganztagsangebote konnen alle Beteiligten die Mund-Nasen-Bedeckung in den Unterrichtsraumen
bzw. auf dem Schulgelande absetzen. Voraussetzung ist auRerhalb des Klassenraumes, dass es auch
dort nicht zu einer Kohortenmischung kommt.

Ausgenommen von der Maskenpflicht sind alle Personen an der Schule in der Zeit, in der sie in einem
Blro an einem festen Arbeitsplatz arbeiten und zusatzlich untereinander den Mindestabstand
einhalten. Das gilt beispielsweise fir die Schulbiiros oder die Lehrerzimmer, aber auch fir
Elterngesprache, Elternabende und Schulkonferenzen in geeigneten Schulrdumen.

Ausgenommen von der Maskenpflicht sind Schiiler_innen, die an einem festen Platz im
Schulrestaurant oder einem Klassenraum das Essen einnehmen.

Wer aus gesundheitlichen Griinden keine MNB tragen kann oder darf und ein entsprechendes
arztliches Attest vorlegt, ist von der Maskenpflicht ausgenommen. Der Schiler/die Schilerin tragt
das Attest immer bei sich, beispielsweise im Logbuch.

Die Schule weist alle Beteiligten, insbesondere die Sorgeberechtigten sowie die Schiiler_innen, auf
die Maskenpflicht hin und erklart die Regeln fiir das Tragen der Mund-Nasenbedeckung auf dem
Schulgelande.

Werden die Regeln nicht eingehalten, ergreift die Schule zur Durchsetzung der Regeln die
entsprechenden MalRinahmen. Sie ist berechtigt, von ihrem Hausrecht Gebrauch zu machen und
schulfremde Personen des Schulgelandes zu verweisen. Fir Schiler_innen kdénnen bei
Regelverstoflen MaRnahmen in Anlehnung an andere Disziplinverstoe nach §49 Hamburgisches
Schulgesetz verhangt werden.

Alle Beschaftigten an der Schule sind verpflichtet, aullerhalb der Unterrichts- und
Ganztagsangebote bzw. auBerhalb ihrer Tatigkeit an einem Arbeitsplatz (z.B. im Lehrerzimmer)
einen entsprechenden Mund-Nasen-Schutz oder die von der BSB zur Verfligung gestellten Visiere
bzw. FFP-2-Masken zu tragen.

Schulexterne sowie Eltern tragen wahrend der Schulzeit im Schulgebdude grundsatzlich eine Mund-
Nasen-Bedeckung.

5. Personliche Hygiene

Das Coronavirus ist von Mensch zu Mensch Ubertragbar. Der Hauptlibertragungsweg ist die
Tropfcheninfektion. Dies erfolgt vor allem direkt iber die Schleimhadute der Atemwege. Darliber
hinaus ist eine Ubertragung auch indirekt tiber kontaminierte Hinde méglich, wenn sie mit Mund-
oder Nasenschleimhaut sowie die Augenbindehaut in Kontakt gebracht werden.

Fir einen wirkungsvollen Infektionsschutz sind vor allem die im Folgenden dargestellten
MaBnahmen zu beachten.
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5.1 Umgang mit Symptomen

Personen mit Corona-typischen Krankheitssymptomen (akute Atemwegserkrankungen, Husten,
Fieber), die nicht durch eine chronische Erkrankung zu erklaren sind, dirfen die Schulen nicht
betreten.

Wenn wahrend des Unterrichts eine covid-spezifische Symptomatik bei einem Schiler/einer
Schiilerin festgestellt wird, wird er/sie isoliert. Daflir sollen an der Paul-Sorge-StralRe die zu den
Klassen gehdérenden Gruppenrdaume genutzt werden. Am Standort Sachsenweg steht der Erste-
Hilfe-Raum zur Verfliigung. Danach werden die Eltern durch die Lehrkraft informiert und der
Schiiler/die Schiilerin nach Absprache abgeholt. Bei volljahrigen SuS sind individuelle Absprachen,
je nach Gesundheitszustand, zu treffen. Das Schulbiiro und die jeweilige Abteilungsleitung sind
sofort zu informieren. Anzugeben fiir die Dokumentation sind Name, Klasse, Symptome und
meldende Lehrkraft.

Auch bei Krankmeldung durch die Eltern im Verdachtsfall oder bei positiver Testung missen
unverziglich die jeweiligen Abteilungsleitungen und das Schulbiro informiert werden.

Orientierung beim Umgang mit Symptomen bietet das Schaubild , Infografik Schule ab Klasse 5“ der
BSB vom 24.08.2020.

5.2 Aligemeine Regeln zur personlichen Hygiene

e Mitden Handen nicht in das Gesicht fassen, insbesondere die Schleimhaute nicht bertihren, d.h.
nicht an Mund, Augen und Nase fassen.

e Keine Beriihrungen, Umarmungen und kein Handeschtteln.

e Griindliche Hindehygiene (z. B. nach dem Naseputzen, Husten oder Niesen) durch
a) Handewaschen mit Seife fir 20 - 30 Sekunden (siehe auch
https://www.infektionsschutz.de/haendewaschen/) oder
b) Hindedesinfektion: Uber Schulbau Hamburg sind alle staatlichen Hamburger Schulen
flaichendeckend mit Handdesinfektionsmitteln und entsprechenden Spender ausgestattet
worden. Das sachgerechte Desinfizieren der Hande ist dann sinnvoll, wenn ein griindliches
Handewaschen nicht moglich ist. Dazu muss Desinfektionsmittel in ausreichender Menge in die
trockene Hand gegeben und bis zur vollstandigen Abtrocknung ca. 30 Sekunden in die Hande
einmassiert werden. Dabei ist auf die vollstandige Benetzung der Hande zu achten (siehe auch
www.aktion-sauberehaende.de).

e Husten- und Niesetikette: Husten und Niesen in die Armbeuge gehdren zu den wichtigsten
PraventionsmaBnahmen! Beim Husten oder Niesen groBtmoglichen Abstand zu anderen
Personen halten, am besten wegdrehen.

o Atemwege schiitzen: Alle Personen an den Schulen achten darauf, die Atemwege durch das
Tragen von Mund-Nasen-Bedeckungen (MNB) zu schitzen. Zu den genaueren
Ausfihrungsbestimmungen siehe Punkt 4.

In den Eingangsbereichen der Schule, in den Schulbiiros, Arbeitsraumen und in allen
Unterrichtsraumen befinden sich Spender mit Desinfektionsmittel.


https://www.infektionsschutz.de/haendewaschen/
http://www.aktion-sauberehaende.de/
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6. Raumhygiene

Neuere Erkenntnisse der Wissenschaft verweisen darauf, dass das Risiko durch Aerosoliibertragung
eine starkere Bedeutung hat als bislang angenommen, wahrend das Risiko der Schmierinfektion
geringer ist als bisher angenommen. Weiterhin iberragende Bedeutung hat die Ubertragung der
Krankheit durch Tropfcheninfektion (Husten, Niesen, Sprechen).

Grundsatzlich gilt, dass die Schulgemeinschaft in der Zeit der Pandemie besonders darauf achtet,
die Schule sauber zu halten und die Hygieneregeln zu befolgen. Insbesondere achten die
aufsichtspflichtigen Lehrkrafte auf die fachgerechte Entsorgung des Miills und auf die Einhaltung
der Sauberkeit in den Sanitarrdumen. Unter Berlcksichtigung aller uns zur Verfligung stehenden
Ressourcen versuchen wir die Aufsichten zu verstarken und anzupassen.

6.1 Raumkonzept

Um das Infektionsrisiko gering zu halten, organisieren wir unseren Schulbetrieb so, dass moglichst viele
Raume ausschlieBlich von Schiiler_innen einer Kohorte und nur moglichst wenige Rdume
(beispielsweise Fachraume) von Schiler_innen verschiedener Jahrgangsstufen / Kohorten genutzt
werden. In der Regel nutzt jede Klasse moglichst oft einen eigenen festen Raum, der von keiner
anderen Lerngruppe, aulRer den in der Stundentafel festgelegten jahrgangsgemischten Kursen, genutzt
wird.

6.2 Liiftung der schulischen Radumlichkeiten

Wichtig ist das regelmaRige und richtige Liiften in allen schulischen Raumen, da frische Luft eine der
wirksamsten MalRnahmen ist, potenziell virushaltige Aerosole aus Innenrdaumen zu entfernen.
Folgende Vorgaben sind zu beachten:

e Es soll zu Beginn einer jeden Unterrichtspause intensiv 5 Minuten bei weit gedffneten
Fenstern unter Aufsicht einer Lehrkraft quer- oder stolRgelliftet werden.

e Essoll moglichst eine Querliiftung stattfinden, das heildt Liiften mit weit gedffneten Fenstern
bei gleichzeitig gedffneter Tir und im Flur ebenfalls ge6ffneten Fenstern.

e Brandschutztiren kénnen zum Querliften kurzzeitig ge6éffnet und anschlieRend wieder
geschlossen werden. — Bitte an der PSS auf keinen Fall die Schmutzmatten zum Offenhalten
der Brandschutztiiren verwenden!

e StoBliften bedeutet, dass die Fenster vollstandig ge6ffnet werden, eine Kippliiftung reicht
nicht aus.

e Fiir den Unterricht gilt als Grundregel, dass alle 20 Minuten eine knapp finfminitige Quer-
oder StoRliftung durchgefihrt wird, bis es zu einem spirbaren Luftaustausch kommt.

e Aus Sicherheitsgriinden verschlossene Fenster missen fiir die Liftung unter Aufsicht einer
Lehrkraft gedffnet werden. Fir die Fenster im Neubau der Paul-Sorge-StralRe wurde in jedem
Klassenraum ein Schlissel zur Verfligung gestellt, um die Fenster nach dem Liiften wieder
sicher zu verschlieBen.

e Kommt es wahrend des Unterrichts bei geschlossenen Fenstern bei einzelnen Personen zu
wiederholtem Niesen oder Husten, sollte zusatzlich unmittelbar bei weit gedffneten
Fenstern geliiftet werden.
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Die Vorgaben zum regelmaligen Quer- oder StoRliften gelten auch fir alle weiteren schulischen
Raumlichkeiten wie beispielsweise die Teamrdaume und die Schulbtiros.

In Rdumen, bei denen aus baulichen Griinden keine direkte Querliiftung moglich ist, sind Flure und
zusatzlich geoffnete Tlren in die Liftung einzubeziehen.

6.3 Reinigung an Schulen

Da die groRRe Sorge vor einer Ubertragung durch Gegenstinde (Klassenbiicher, Schulbiicher, Hefte)
zu relativieren ist, konnen die entsprechenden Vorschriften und schuleigenen Regelungen gelockert
werden.

Dariiber hinaus werden die Reinigungsintervalle moderat an die frilheren Regelungen angepasst,
wobei die Schiilerinnen und Schiiler wie gewohnt die Stiihle am Ende des Schultages auf die Tische
stellen und den Klassenraum besenrein hinterlassen. Die MalRnahmen verpflichten gleichzeitig die
Schulgemeinschaft, auf Sauberkeit besonders in den Sanitarbereichen zu achten.

Bis auf weiteres erfolgen hohere Reinigungsintervalle der sanitdaren Anlagen. Ergdanzend wird jeder
Schule eine taglich prasente und verfliigbare Reinigungskraft fiir Adhoc-MalRnahmen zugewiesen.
An der Paul-Sorge-Stralle erhielten wir aufgrund der groen Anzahl der Schiiler_innen und der
Anzahl der Toiletten in den Kompartiments zwei zusatzliche Reinigungskrafte zur Verfligung.

Bei Fachraumen und Sporthallen, die durch unterschiedliche Kohorten genutzt werden, sollten neben
einer regelmafigen Luftung Handkontaktpunkte bei der Reinigung gesondert beriicksichtigt werden.
Eine routinemaRige Flachendesinfektion wird in Schulen auch in der jetzigen COVID-Pandemie
durch das RKI nicht empfohlen. Auch hier ist die angemessene Reinigung véllig ausreichend.

6.4 Hygiene im Sanitdrbereich

Das Reinigungspersonal kontrolliert regelmaRig, ob in allen Toilettenraumen ausreichend Seife und
Einmalhandtlicher vorhanden sind und fillt entsprechend auf. Sollte trotzdem in einer Toilette Seife
oder Papier fehlen, ist dies der Hausmeisterei zu melden.

Die sanitdaren Anlagen werden zweimal taglich gereinigt. Die Reinigung der Wande, Boden und die
Entleerung der Papierbehilter erfolgt nach Bedarf.

Am Standort Sachsenweg wurden den Schiiler_innen jahrgangsspezifische Toilettenrdaume zur
Nutzung zugewiesen. Am Eingang der Toiletten wird durch einen gut sichtbaren Aushang darauf
hingewiesen, dass sich in den Toilettenrdaumen stets nur eine Schiilerin/ ein Schiiler aufhalten darf.
Die Aufsicht fihrenden Lehrkradfte achten darauf, dass die Schiler_innen die Verhaltens- und
Hygieneregeln insbesondere in den WC-Anlagen einhalten.
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7. Infektionsschutz in den kiinstlerischen Fachern und in Sport

Wie in allen anderen Fachern finden auch der Unterricht in den kinstlerischen Fachern und der
Sportunterricht im Klassenverband oder in klassenibergreifenden Lerngruppen, jedoch nicht in
jahrgangsubergreifenden Lerngruppen statt (Ausnahmen siehe Kap.2.1.). Grundsatzlich gelten
daher im Unterricht die modifizierten Abstandsregeln (s.0.). Dennoch sind Unterrichtssituationen mit
direktem Korperkontakt zwischen den Schilerinnen und Schilern zu vermeiden, um das Risiko einer
Tropfcheninfektion oder Ansteckung Uber Aerosole mdéglichst gering zu halten. Zudem gelten fir die
einzelnen Facher folgende besondere Regelungen:

Musik

Abweichend von den oben aufgefiihrten Regelungen zum Mindestabstand sind beim Gesang, beim
Spielen von Blasinstrumenten und beim Tanz bis auf weiteres auch zwischen Schiilerinnen und
Schiilern einer Klasse oder einer Jahrgangsstufe ein Mindestabstand von 2,50 Metern. Bei den
musikpraktischen Angeboten sind die allgemeinen Hygieneregeln besonders zu beachten. So ist z.B.
die Instrumentenweitergabe innerhalb einer Unterrichtsstunde unter den Schilerinnen und
Schiilern zu vermeiden.

Theater

Um Korperkontakt zu vermeiden, miissen im Theaterunterricht andere Ausdrucksformen der
Korperlichkeit gefunden werden; es werden zudem immer nur wenige Personen gleichzeitig im
Raum und auf der Bihne agieren konnen. AuBerdem gilt flir das Sprechen im Chor bis auf weiteres
ein Mindestabstand von 2,50 Metern.

Sport

Unterrichtssituationen mit direktem Koérperkontakt sind weitestgehend zu vermeiden. Das
korperbetonte Bewegungsfeld ,Kampfen und Verteidigen” sowie Standardtanz, Squash und
Klettern kdnnen daher derzeit nicht bzw. nur eingeschrankt unterrichtet werden. Denkbar sind in
diesen Bewegungsfeldern vor allem das Uben und Demonstrieren von Techniken und
Gestaltungsaufgaben.

Innerhalb des Bewegungsfeldes ,Spielen” sind Wettkdmpfe und wettkampfnahe Aufgaben in den
Sportarten FuBball, Handball, Basketball, Volleyball und Hockey seit 01.09.2020 wieder freigegeben.
Lehrkrafte sind dabei angehalten, unnoétigen Korperkontakt zwischen den Schilerinnen und
Schilern durch taktische ,,Regelanpassungen” (z.B. Raumdeckung) zu vermeiden.

8. Mittagessen und Trinkwasserversorgung

Unser Trinkwasserspender in der Kuppelhalle ist wieder in Betrieb genommen werden. Die
Schiiler_innen sollen vor Benutzung die Hande waschen. Die Handkontaktpunkte werden mehrfach
tagliche gereinigt.

Die gemeinschaftliche Nutzung des Schulrestaurants ist fir alle Jahrgangsstufen ohne Beachtung
des Mindestabstandes zwischen Schiiler_innen einer Kohorte moglich. Deshalb versuchen wir, das
Mittagessen weitestgehend in der Kohorte zu organisieren.
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8.1 Regelungen fiir das Mittagessen

Vorlaufig haben wir folgende Mittagessenszeiten fiir die Paul-Sorge-Stralle festgelegt:
12.45—-13.10 Uhr — Jahrgang 5
13.10 - 13.30 Uhr — Jahrgang 8
13.30—13.45 Uhr —Jahrgang 6
13.45—-14.00 Uhr — Jahrgang 7
14.00 — 14.15 Uhr — Jahrgang 9

Da wir beim Ubergang zwischen den Jahrgéngen eine Begegnung nicht ausschlieBen kénnen, gelten
dariber hinaus folgende Regelungen:

e Der Wegeflihrung im ,EinbahnstraBenprinzip“ ist unbedingt Folge zu leisten.

e Esgibt einen ausreichenden Abstand zwischen den Personen bei der Aus- und Abgabe sowie der
Essenseinnahme von mindestens 1.5 m.

e Die Tische werden zwischengereinigt und desinfiziert. Jahrgdange erhalten bestimmte
gekennzeichnete Tische.

e Vordem Essen werden die Hinde mit Wasser und Seife ausreichend lange waschen (mindestens
30 Sekunden). Das griindliche Handewaschen hat immer Prioritat. Als zweite Moéglichkeit kann
Handdesinfektionsmittel fiir eine hygienische Handedesinfektion genutzt werden.

e Bis der Essensplatz eingenommen ist gilt die Maskenpflicht.

e Die Vorleger/Auffullléffel am Buffet werden beim Wechsel der Kohorten bzw. der zum Essen
gehenden Gruppen ausgewechselt.

e An der Warteschlange ist immer auf die Abstandsmarkierung zu achten.

e Es erfolgt eine regelmaBige Stolliftung alle 30 Minuten.

Am Standort Sachsenweg liegt unsere Mittagspause in der Zeit von 13.30 bis 14.15 Uhr. Im Moment
kann die Oberstufenmensa nicht genutzt werden, sondern alle Jahrgange essen bis auf weiteres in
der neuen Mensa. Die ausgewiesenen Regelungen zu Handhygiene, Abstand, Maskenpflicht und
Wegeflihrung gelten hier selbstverstandlich ebenfalls.

Buffets zur Selbstbedienung diirfen gemaR § 15 der Verordnung zur Eindammung des Coronavirus
SARS-CoV-2 vom 25.08.2020 ab dem 1. September 2020 wieder angeboten werden.

8.2 Schulkiosk

Der Schulkiosk an der Paul-Sorge-StraRe ist in allen Pausen gedffnet. Um diese Regelung beibehalten
zu kénnen, missen die folgenden Regelungen zwingend eingehalten werden:
e Beim Anstehen muss auf die Abstandsregel geachtet und eine Mund-Nasen-Bedeckung
getragen werden.
e Der Abstand im AulRenbereich ist durch rot-weie Hitchen vorgegeben. Hier kénnen pro
Hiitchen auch bis zu 3 Schiiler_innen aus derselben Klasse stehen.
e Im Innenbereich der Kuppelhalle dirfen maximal 5 Schiler_innen einzeln an der
Abstandsmarkierung stehen.
e Essteht niemand an, der nichts kaufen moéchte.
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e Wer seinen Einkauf beendet hat, begibt sich ziigig wieder in den Pausenbereich seines
Jahrgangs.
e Die Wegefilihrung ist gut zu beachten.

Fiir den Kiosk gelten folgende Offnungszeiten:
09.30-09.55 Uhr: geodffnet fiir die Jahrgdnge 5 und 6
11.30-11.55 Uhr: gedffnet fir die Jahrgange 7 und 8
13.30-14.00 Uhr: geoffnet fiir den Jahrgang 9.

Wir bitten dringend darum, dass alle Schiiler_innen ein Getrank mit in die Schule bringen. Wasser
kann jederzeit aufgefiillt werden und I6scht den Durst am besten.

Am Standort Sachsenweg musste der Brétchenverkauf im Kiosk des Grundschulgebdudes vorerst
eingestellt werden.

9. Infektionsschutz im Schulbiiro

Alle dargestellten HygienemaRnahmen gelten selbstverstandlich auch fiir die Schulbiros. Das
Schulbiiro an der PSS bis auf weiteres weiterhin ausschlielich Gber den Tresen zu erreichen. Auch am
Standort Sachsenweg achten bitte alle darauf, den Abstand vor dem Tresen einzuhalten.

10. Infektionsschutz bei der Ersten Hilfe
An erster Stelle steht immer die Sicherheit der Ersthelfenden. Wenn moglich, sollte der
Mindestabstand von 1,5 m zu anderen Personen gewahrt werden. Zur Minimierung des
gegenseitigen Ansteckungsrisikos fir die ersthelfende und die hilfebediirftige Person sollte von
beiden eine Mund-Nasen-Bedeckung getragen werden. Wenn direkter korperlicher Kontakt
notwendig ist, sollten Ersthelfende Einmalhandschuhe tragen.

Bei der Herz-Lungen-Wiederbelebung kann die Beatmung unterbleiben, die isolierte
Herzdruckmassage ist dann ausreichend. Falls eine Beatmungsmaske mit Ventil unmittelbar zur
Verfligung steht, sollte diese verwendet werden.

Nach der Erste-Hilfe-Leistung sollten die Hande grindlich gewaschen und optimaler Weise
erganzend desinfiziert werden. Hierflir steht Handedesinfektionsmittel beim Erste-Hilfe-Material

zur Verwendung durch Ersthelfende bereit.

Beide Erste-Hilfe-Raume unserer Schule sind mit ausreichend Einmalhandschuhen und
Desinfektionsmittel ausgestattet. Der Bestand wird regelmaBig Gberprift.
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11. Konferenzen und Versammlungen

Die Schulbehérde gibt vor, dass die vorgesehenen schulinternen Konferenzen und
Arbeitsgruppensitzungen der Beschaftigten im nachsten Schuljahr auf das absolut notwendige Mal}
zu beschranken sind, um die vollstandige Umsetzung des Unterrichts nach Stundentafel, die
Prioritdt genieRt, sicherzustellen. Gleichzeitig sollen Sitzungen der schulischen Gremien sowie
weitere schulische Veranstaltungen (wie z.B. Elternabende) regelhaft unter Einhaltung der
Hygienevorschriften stattfinden. Die Vorgaben des HmbSG sind dabei einzuhalten. Um die
Durchfiihrung der Gremiensitzungen zu sichern, soll auch die Form der Videokonferenz gepruft
werden.

Umsetzung der Vorgaben an der STSN:

Wir haben fiir das neue Schuljahr alle Konferenzen regelhaft geplant. Sollte es im Zusammenhang
mit der Corona-Pandemie wieder zum (teilweisen) Fernunterricht kommen oder andere Aufgaben
Prioritdt gewinnen, um den Unterricht sicherzustellen, werden wir die Konferenzen pragmatisch im
Umfang reduzieren.

Elternabende: Elternabende werden regelhaft durchgefiihrt. Da der Mindestabstand von 1,50 m bei
Erwachsenen eingehalten werden muss und die Klassenraume nur maximal 15 Personen in diesem
Rahmen aufnehmen kénnen, kénnen folgende Mdoglichkeiten genutzt werden:

1. Elternabende finden in der Aula, im Schulrestaurant oder im Theaterraum statt. (Fiir die
ersten Elternabende im August/September 2020 wurde zentral in dieser Form geplant.)

2. Wenn nach Anmeldung absehbar ist, dass die teilnehmende Personenzahl bei Einhaltung des
Mindestabstands von 1,50 m der RaumgrofSe entspricht, kann auch der Klassenraum genutzt
werden.

3. Elternabende kdénnen auch als Videokonferenzen gestaltet sein.

Lehrerkonferenzen: Wir haben im Moment mehr als 130 Lehrkrafte und pad. Mitarbeiter an unserer
Schule. In der Aula bringen wir mit 1,50 m Abstand maximal 80 Personen unter. Also werden wir fiir
diese Konferenzen andere Formate wahlen, z.B. Videokonferenzen mit den Teilnehmern in
mehreren Klassenraumen oder eine Mischform aus Anwesenheit in der Aula und Videoteilnahme.

Schulische Gremien/SEG/UEG: Die Leitungen der jeweiligen Gremien entscheiden unter
Berlicksichtigung der Anzahl der jeweiligen Teilnehmer im Verhéltnis zu den raumlichen
Moglichkeiten, in welcher Form die Konferenzen stattfinden (Prasenz- oder Videokonferenz, oder
Mischform aus beiden Moglichkeiten).

12. Zugang von Eltern und schulfremden Personen

Eltern und schulfremde Personen missen auf dem Schulgelande und im Schulgebdude eine Mund-
Nasen-Bedeckung tragen. Darliber hinaus muss ihr Besuch von der Schule dokumentiert werden.
Die Eltern werden zudem gebeten, ihre Kinder vor dem Schulgebaude zu verabschieden oder in
Empfang zu nehmen. Sie melden sich im Schulbiro oder bei anderen mit der Dokumentation
beauftragten Personen der Schule an, wenn sie ein Gesprach mit einer Lehrkraft in der Schule fihren
mochten.
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13. Reiseriickkehrer_innen

Personen, die sich in den letzten 14 Tagen vor ihrer Rickkehr nach Deutschland in einem vom
Robert-Koch-Institut festgelegten Risikogebiet aufgehalten haben, diirfen die Schule nur betreten,
wenn sie entweder ab dem ersten Tag ihrer Riickkehr nach Deutschland eine 14tdgige Quarantidne
oder ein entsprechendes negatives Testergebnis nachweisen kdnnen. Informationen zu den
Risikogebieten finden sich in den Reise- und Sicherheitshinweisen des Auswartigen Amtes sowie
den Informationen der Bundesregierung fiir Reisende und Pendler.

Testergebnisse aus anderen Landern sind zulassig, wenn sie vom Robert-Koch-Institut anerkannt
sind. Entsprechende Hinweise finden sich auf der Homepage des Instituts. Hat eine Schule Hinweise
darauf, dass Schilerinnen und Schiller diese Bedingungen nicht erfillen, sind sie umgehend nach
Hause zu schicken und bis zur Vorlage entsprechender Bescheinigungen vom Prdsenzunterricht
auszuschliefen.

14. Dokumentation und Nachverfolgung

Zentral in der Bekampfung jeder Pandemie ist das Unterbrechen der Infektionsketten. Um im Falle
einer Infektion bzw. eines Verdachtsfalls ein konsequentes Kontaktmanagement durch das
Gesundheitsamt zu erméglichen, ist vor allem Folgendes zu beachten:

° regelhaftes Dokumentieren der Anwesenheit in den Klassen- und Kursbiichern

° regelhaftes Dokumentieren der Gruppenzusammensetzung im Ganztag

° tagliche Dokumentation der Anwesenheit des regelhaft in der Schule eingesetzten Personals

° Dokumentation von Einzelférderung mit engem Kontakt zu Schiler_innen (z.B.
Schulbegleiter)

o Die Erfassung der Anwesenheit weiterer Personen liber Namens- und Telefonlisten ist

erforderlich. Dies sind neben den Eltern z. B. Handwerker, Vertreterinnen und Vertreter der
Schulaufsicht, Fachleiterinnen und Fachleiter, aullerschulische Partner oder
Erziehungsberechtigte. Daflir melden sich Eltern und schulfremde Personen im Schulbiiro
und hinterlassen dort ihre Kontaktdaten.*

(*Die Kontaktdaten sind gemaR § 7 der Verordnung zur Einddmmung des Coronavirus SARS-CoV-2 vom
15.07.2020 unter Angabe des Datums und der Uhrzeit der Eintragung vier Wochen aufzubewahren. Dabei ist
sicherzustellen, dass unbefugte Dritte keine Kenntnisse von den Kontaktdaten erlangen kdnnen. Die
Kontaktdaten sind nach Ablauf der Aufbewahrungsfrist zu [6schen oder zu vernichten.)

o Sitzungsprotokolle der Elternabende oder von Gremien gelten ebenfalls als Nachweis der
Dokumentation.
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15. Akuter Coronafall und Meldepflichten

Sollten in der Schule bei Schiiler_innen oder Beschaftigen einschlagige Corona-Symptome auftreten
(siehe zur Beschreibung unter Kap. 4), so sind Schiler_innen ggf. bis zur Abholung durch die Eltern
in einen gesonderten Raum zu fiihren. (siehe auch Punkt 5.1). Beschéaftigte werden gebeten, das
Schulgelande zu verlassen.

Bei COVID-19-Verdachtsfdllen oder bei bestdtigten COVID-19-Erkrankungen informiert die
Schulleitung umgehend das zustandige Gesundheitsamt sowie die Schulbehdrde und die
Schulaufsicht tiber das Corona-Funktionspostfach der Behoérde fiir Schule und Berufsbildung (BSB)
(corona@bsb.hamburg.de). Uber die in der betroffenen Schule zu ergreifenden MaRnahmen wie
z.B. die SchlieBung einer Klasse oder Schule entscheidet danach ausschliellich das zustandige
Gesundheitsamt. Diese Entscheidung ist den Gesundheitsexperten vorbehalten und liegt nicht im
Ermessen der Schule oder der Schulleitung.

Das Vorgehen im Verdachtsfall oder im bestatigten Coronafall kann nachgelesen werden im
Schreiben:

Hinweise zum Umgang mit Corona-Verdachtsfallen und —

Erkrankungen sowie zu Testungen von Schiiler_innen

Grundlage fur dieses Schreiben ist die Anlage 7 zum B-Brief vom 03.08.20

Stand: 09.08.2020

All diese MaBnahmen dienen unserem gegenseitigen Schutz.

Nur gemeinsam kdnnen wir
uns alle schiitzen.
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